
ユアサ健康保険組合 119845@yuasa.co jp

エントリー期間

第20回ウォーキングイベント

『チーム別ウォークラリー』を開催します！

皆様お誘い合わせの上、奮ってご参加ください★ 水分補給も忘れずに!

第20回

ウォーキングイベント

ユアサ健康保険組合

実施期間

チーム別
ウォークラリー

2026/5/1㈮ ～ 2026/5/31㈰

2026/6/1㈪～2026/6/30㈫

ウォーキングイベントへの参加は、健康ポイントへの登録が必要となります。

チームの平均歩数に応じてポイントをプレゼント！

ランキング形式ではありません。チームの平均歩数に応じてチーム全員にポイントが付与されます。

平均歩数 10,000 歩以上 1,500Ｐ

平均歩数 8,000 歩以上 1,000Ｐ

平均歩数 6,000 歩以上 800Ｐ

平均歩数 3,000 歩以上 500Ｐ

平均歩数 3,000 歩未満 300Ｐ

※3,000歩未満であっても、チームの平均歩数が
0歩の場合はポイントはつきません。

☆ポイント付与対象の平均歩数はイベント終了日の翌日までに登録された歩数データです。

7月1日(水)24時までに歩数アプリとの同期または手入力を忘れずにお願いします。
（歩数記録は対象日の14日後(2週間後)まで入力可能です）

☆健康ポイントサイト内で表示される「チーム順位」および「平均歩数」はあくまで暫定的なものです。

☆イベント期間中にチームを脱退した場合、再度メンバーに戻ることはできませんのでご注意ください。

チーム平均歩数はイベントスタート時の人数で集計されます。(チーム脱退者を含みます。)

☆個人ランキングとして中間発表と結果発表時に個人平均歩数の上位者（100位まで）の「事業所･

ニックネーム･個人平均歩数･チーム名」をサイト内で発表します。 (上位者への追加ポイント付与はありません。）

☆イベント終了日に当健康保険組合の健康保険資格がない方へはポイントは付与されません。



イベント（キャンペーン）

期間中は、トップページに

『チーム別ウォークラリー』

のバナーが表示されます。

「エントリー受付中」の間に

エントリーしてください。

チームページに表示する

ご自身のニックネームと

作成したいチーム名を

入力して『登録』ボタン

を押下してください。

チームメンバーに誘いたい

仲間へチームコードを

お伝えください。

step1 まずはイベント（キャンペーン）にエントリー

▼健康ポイントPCサイト (イメージ) ▼スマートフォンアプリ (イメージ)

自分でチームを作る 既存のチームに参加する

step2 チームに入る（自分で作る or チームに参加する）

これで参加準備は OK です！

ウォーキングイベント エントリー方法

※ チーム名には環境依存文字を使用しないでください。
（管理者画面では反映されず、集計データのチーム名が「？」となるため）

※ ご自身のニックネームをチーム名にしないでください。

イベント開催中は、チームページでチームの平均歩数やチームメンバーの

歩数を確認できます。

チームメンバーとスタンプで励まし合いながら、楽しくウォーキング

をしましょう！

step3 イベント（キャンペーン）開催中

※ 同じチーム内で同じニックネームは使用しないで
ください。

歩数はアプリ同期か手入力で登録することで反映されます。

チームページに表示する

ご自身のニックネームと

加入したいチーム名を

入力して『登録』ボタン

を押下してください。

チーム編成要件は 2～30名です。1名では参加できませんのでご注意ください。

スタンプ例

健康ポイントTOP

or


