
『扶養認定』および『扶養削除』に必要な提出書類一覧表 R8

                                                   申請する家族

被保険者との
同居が条件の方

           提 出 書 類

出生
義務教育
終了まで

義務教育
修了者
学生

義務教育
修了者

学生でない

健康保険 被扶養者(異動)届 ● ● ● ● ● ● ● ●

扶養認定対象者現況届 ●
【子１】

●
【子１】

●
【子2】

●
【子2】

●
【配偶者】

●
【父母他】

●
【父母他】

●
【父母他】

住民票原本
(個人番号・続柄の記載があり、発行日が３ヶ月以内のもの)

● ● ● ● ● ● ● ●

課税または非課税証明書原本
(最新年度版、18歳以下は不要)

● ● ● ● ● ●

その他に健康保険組合が個別に求める書類 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

在学証明書または学生証のコピー ● ●

仕送り額を証明できる書類
(通帳コピーや振込み明細書等の直近3ヶ月分)
(単身赴任や通学が理由の場合は不要)

● ● ●

加入していた健康保険組合の資格喪失証明書 ● ● ●

1.退職日の分かる書類
2.失業給付を受給しない旨が記載された離職票または
    雇用保険受給資格者証の両面コピー

● ● ● ● ●

 雇用保険受給資格者証の両面コピー
 (受給終了日が確認できること)

● ● ● ● ●

受給終了日の確認できる書類 ● ● ● ● ●

廃業届 ● ● ● ● ●

1.戸籍謄本の原本等の養子縁組をしたことが分かる書類
2.加入していた健康保険組合の資格喪失証明書

● ● ●

1.住民票等同居していることがわかる書類
2.加入していた健康保険組合の資格喪失証明書

● ● ●

1.雇用契約書と直近３ヶ月分の給与明細
2.認定された月から３ヶ月分の給与明細(後日提出)

● ● ● ● ● ●

1.加入していた健康保険組合の資格喪失証明書
2.雇用契約書と直近３ヶ月分の給与明細
3.認定された月から３ヶ月分の給与明細(後日提出)

● ● ● ● ● ●

確定申告書類のコピー ● ● ● ● ●

確定申告書類のコピー ● ● ● ● ●

直近の年金受給額の分かる書類
(振込通知書・改定通知書・年金証書等)

● ● ● ● ●

失業給付(雇用保険受給資格者証の両面コピー)
傷病・出産手当(受給額・受給終了日等が確認できる書類)

● ● ● ● ●

健康保険 被扶養者(異動)届 ● ● ● ● ● ● ●

健康保険資格確認書・高齢受給者証・限度額適用認定証等 ● ● ● ● ● ● ●

新しく加入した健康保険の加入日が分かる書類
(資格確認書･資格情報のお知らせ・マイナポータルのスクリーン
ショット等のコピー)

● ● ● ● ● ● ●

健康保険資格喪失証明書交付申請書(希望者のみ) ● ● ● ● ● ● ●

1.雇用契約書･直近３ヶ月分の給与明細･課税証明書･
   直近の年金受給額の分かる書類等
2.健康保険資格喪失証明書交付申請書(希望者のみ)

● ● ● ● ● ●

1.離婚日や親族関係解消したことが確認できる書類
2.健康保険資格喪失証明書交付申請書(希望者のみ)

● ● ● ● ● ● ●

1.死亡診断書のコピー・戸籍謄本(除籍謄本)
2.埋葬料(費)支給申請書

● ● ● ● ● ● ●

別途ご案内します

年金収入がある(老齢・遺族・障がい・企業・個人等)

別居している

子が配偶者の扶養から外れた(退職や離婚等により)

学生である

提出が必須となる書類

扶
 

養
 

削
 

除

返却が必須となる証明書類(交付されている場合)
※不明な場合は事業所担当者に確認してください

状
況
に
よ
り
必
要
な
書
類

就職した・親族の被扶養者になった

国民健康保険に加入する

収入超過(基準額を超えた)

離婚等による扶養関係(生計維持関係)の解消

死亡

後期高齢者医療制度への移行（75歳到達など）

給付金を受給している(失業・傷病・出産等)

申請する家族の状況

養子縁組をしていないが同居している

給与収入がある

給与収入が減少した

個人事業主(自営業)で収入がある

株収益・家賃収入等の雑収入がある

退職したが失業給付を受給しない

退職し失業給付が受給終了した

退職し傷病・出産手当金が受給終了した

自営業(個人事業主)を廃業した

養子縁組をした

状
況
に
よ
り
必
要
な
書
類

収
入
が
あ
る
場
合
に
必
要
な
書
類

扶
 
 

養
 
 

認
 
 

定

提
出
が
必
須
と
な
る
書
類

被保険者と同居していても別居していてもよい方

配偶者 父・母 兄弟・姉妹 義父・義母

子



 被扶養者資格の『年間収入』の自己点検フローチャート R8

YES YES YES YES YES

収入は給与収入のみですか？

被扶養者認定の申請が
可能です。

※審査結果により認定不可

   となる場合もあります。

・同一世帯の場合
   被保険者の年間収入の1/2
   未満ですか？

・別世帯の場合
   被保険者からの援助額より
  少ないですか？

書類から算出した年間収入は130
万円未満ですか？

    60歳以上：180万円未満
※19～22歳：150万円未満

   (※配偶者除く)

①雇用契約書等の労働契約内容が
分かる書類、
②直近３ヶ月分の給与明細
の両方がありますか？

①と②から年間
収入を算出しま
す。

NO NO

直近３ヶ月分の給与明細
はありますか？

直近３ヶ月分の給与明細か
ら年間収入を算出します。

NO   NO

被扶養者資格がありません。

給与収入以外の収入が分かる書類
を提出してください。

被扶養者資格がありません。

その他の被扶養者認定要件は『★被扶養者資格自己点検フローチャート★』を参照してください。

直近３ヶ月分の給与明細
はありますか？

直近３ヶ月分の給与明細か
ら年間収入を算出します。

被扶養者資格がありません。

給与収入以外の収入が分かる書類
を提出してください。

確定申告書類、年金・給付金・手当金・

受給額、仕送り額当の分かる書類

被扶養者資格がありません。


